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Gabinete da Vereador Oderleia Rodrigues dos Santos Castro (REP)

INDICAGAO N°. 116/2021-CMSFX.

ASSUNTO: Indica ao Municipio de Sao Felix do Xingu, na representacdo da
Secretaria Municipal de Servicos Urbanos (SEMURB) que junto aos 6rgaos
competentes realizem a implantagcédo de academia ao ar-livre, com equipamentos
adequados para a pratica de exercicios de musculagéo e ginastica, no Residencial
Montenegro.

AUTORIA: Vereadora Oderleia Rodrigues dos Santos Castro (REP).

JUSTIFICATIVA: APROVA DO

Em:
Se tratando do pedido de varios municipes a esta Vereadora, relatando a falta de

uma academia ao ar livre, vimos no sentido de se disponibilizar aparelhos de
ginastica, alongamento, musculagdo, e outras atividades fisicas, no Residencial
Montenegro.

Atraves de diferentes modalidades fisicas e recreativas, é possivel proporcionar
momentos de descontragéo, interagéo entre grupos, desinibigao, socializacéo entre
os pares. Com a pratica de atividades fisicas, as pessoas passam a apresentar
atitudes positivas perante a vida, a ter mais confianca, auto-estima e uma vida mais
saudavel, com uma sensacédo de bem-estar pelos beneficios proporcionados pelas
experiéncias corporais.

INDICAGAO:

Diante do acima exposto o vereador que a essa subscreve, propée na forma do
artigo 229 do Regimento Interno, a Mesa Diretora desta Casa, Indica ao Municipio
de Séo Felix do Xingu, na representagcédo da Secretaria Municipal de Servigos
Urbanos (SEMURB) que junto aos 6rgaos competentes realizem a implantagdo de
academia ao ar-livre, com equipamentos adequados para a pratica de exercicios
de musculagéao e ginastica, no Residencial Montenegro.

Sao Félix do Xingu — Para, em 19 de outubro de 2021.
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